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Spital Lachen
Tel. 055 451 31 11 
Notruf 144, Rettungsdienst Lachen

Ärztlicher Notfalldienst
Wenn Ihr Hausarzt oder sein Stell-
vertreter nicht erreichbar sind, wäh-
len Sie die Nummer 0840 81 81 81.
Sie werden direkt mit der zuständi- 
gen Arztpraxis verbunden. 

Zahnärztlicher Notfalldienst
Die Nummer 0840 840 810  
verbindet Sie mit der  
diensthabenden Praxis.

Tierärztlicher Notfalldienst für 
landwirtschaftliche Nutztiere
(March / Höfe / Einsiedeln)
24-Std.-Pikettdienst
Tel. 055 412 74 55

Kleintier-Notfalldienst
Linkes Zürichseeufer, an Wochen- 
 enden und Feiertagen.
Auskunft über die diensthabende  
Praxis erteilt: Tel. 044 784 84 00,
Dr. med. vet. M. Rusch, Wollerau

Informationsstelle  
für Altersfragen
Verenahof, Roosstrasse 11 
Wollerau 
Tel. 043 888 12 81
altersfragen@wollerau.ch

Kontaktstelle für Altersfragen,   
Gemeinde Freienbach
Churerstrasse 15, Pfäffikon 
Tel. 055 416 94 97
altersfragen@freienbach.ch

Nachbarschaftshilfe  
Freienbach
Tel. 0840 000 830
Unkomplizierte Hilfe  
von Mensch zu Mensch

Schweizerische Alzheimer- 
vereinigung Uri / Schwyz
Konradshalde 10, Wilen 
Telefonische Beratung:
Montag – Freitag (Bürozeiten)
Tel. 079 212 58 91
www.alzheimerurischwyz.ch

Selbsthilfegruppe Parkinson 
Kanton Schwyz
Annerös Etter, Tel. 041 755 23 17 / 
079 696 44 66

Krankenmobilienmagazine
Samaritervereine:
• Freienbach und Pfäffikon
 Wiesenstrasse 24, Freienbach
 Tel. 077 420 48 14
• Schindellegi-Feusisberg
 Schulhausstrasse 10, Schindellegi
 Tel. 079 463 52 50
• Wollerau
 Fredi Christen
 Felsenstrasse 20, Wollerau
 Tel. 044 784 35 96

Schweizerisches Rotes Kreuz 
(SRK) Kanton Schwyz
Notruf / Fahrdienst/Entlastungsdienst
Tel. 055 450 77 00 / 041 811 75 74
Kinderbetreuung Hotline 
Tel. 0840 33 33 33

Spitexdienste
Spitex Höfe, Pfäffikon
Schindellegistrasse 71 
Tel. 055 415 78 50
Montag – Freitag, 8–12 Uhr und  
14–17 Uhr
•  Kranken-, Hauspflege und 

Mahlzeitendienst
 Stützpunkt:
 Pfäffikon, Schindellegistrasse 71
• Rotkreuzfahrdienst
 Vermittlung: Höfe und March
 Tel. 055 460 35 65

Kleinkindberatung Höfe 
Schindellegistr. 71, Pfäffikon
Mütter- / Väterberatung 
Tel. 079 455 65 86
Telefondienst
täglich von 7.30–8.30 Uhr
Mit Erziehungsberatung:
– jeden 1. Donnerstag
 im Monat in Freienbach
– jeden 3. Dienstag
 im Monat in Pfäffikon 
(Tel. 079 917 54 00, Montag bis 
Freitag zu den Bürozeiten)
• Wilen
 Schulhaus Ost
 Montag, 22. April
 keine Beratung (Feiertag)
• Pfäffikon
 kath. Kirche, Turmzimmer
 Dienstag, 23. April
 9–11.30 Uhr
• Schindellegi
 Schulhaus Maihof
 mit Anmeldung
 Mittwoch, 24. April
 13.30–15.30 Uhr
• Freienbach
 Gemeinschaftszentrum, 1. Stock
 Donnerstag, 25. April
 9–11.30 Uhr
• Wollerau  
 Verenahof, 1. Stock
 mit Anmeldung
 Donnerstag, 25. April
 13.30–15.30 Uhr

Opferhilfe
Beratungsstelle Kanton Schwyz
Tel. 0848 82 12 82, Fax 041 857 07 43
opferhilfesz@datacomm.ch
Evelyne Marciante
Gotthardstrasse 61a, Goldau

Pro Infirmis
Beratungsstelle im Kanton Schwyz 
(Region Ausserschwyz)
Pro Infirmis Uri Schwyz Zug
Beratungsstelle Pfäffikon (Ein-
gang Stiftung RGZ, Thera-
piestelle für Kinder)
Poststrasse 4, 8808 Pfäffikon
Telefon 058 775 23 23
schwyz@proinfirmis.ch
Telefonische Erreichbarkeit: 
Mo–Fr, 8–11.30/13.30–16.30 Uhr
Termine nach Vereinbarung
Procap March-Höfe
Für Menschen mit Handicap
Churerstrasse 21, Pfäffikon
Tel. 055 420 39 70
insieme Ausserschwyz
Entlastungsdienst für Eltern und 
Angehörige von Menschen mit 
Behinderung
Churerstrasse 100, 8808 Pfäffikon
Tel. 055 410 71 60
Di + Do, 9–11.30 / 13.30–16.30 Uhr
Mi + Fr, 9–11.30 Uhr
info@insieme-ausserschwyz.ch
insieme-ausserschwyz.ch
Sozialzentrum Höfe
Churerstrasse 24, Pfäffikon
Tel. 055 416 94 50
www.sozialzentrum-hoefe.ch
Kirchliche Sozialberatung, 
Diakonie Ausserschwyz
Anlauf- und Beratungsstelle für Men-
schen in schwierigen Lebenslagen
Schindellegistrasse 1, 8808 Pfäffikon
Effi Spielmann, Tel. 079 403 14 80
www.kirchliche-sozialberatung.ch 
Jugendfürsorgeverein Höfe
Edith Ebner, Schnabelweg 58, 
8832 Wilen, Tel. 044 784 62 86
Pro Senectute
Bahnhofplatz 3, Lachen
Tel. 055 442 65 55
Montag – Freitag, 8–11.30 Uhr

rollmobil March-Höfe
Einsatzzentrale, Tel. 0848 80 44 80

Verein Triangel
Begleitung von schwerkranken und 
 sterbenden Menschen in der Region  
Höfe, Wollerau, Tel. 0840 000 820, 
einsatz@vereintriangel.ch

Sozialpsychiatrischer Dienst
Beratungsstelle für psychische und 
psychiatrische Proble me sowie 
Alkohol- und Drogenprobleme:
Mittlere Bahnhofstrasse 1, Lachen, 
Tel. 055 451 27 17
Montag – Freitag, 8–12 / 13.30–17 Uhr

Einzel-, Paar- und Familien-
beratung Schwyz
Oberdorfstrasse 2, Pfäffikon
Tel. 055 410 46 44 
fb.pfaeffikon@triaplus.ch 
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 
tel. Voranmeldung erwünscht

Logopädischer Dienst
• Wollerau, Schulhaus Dorfmatt
 Tel. 044 787 03 45
• Pfäffikon, Churerstrasse 9
 Tel. 055 417 50 86

Tageseltern-Vermittlung
March / Höfe
Silvia Gnos, Tel. 076 534 40 15
Dienstag / Freitag, 8.30–10.30 Uhr
silvia.gnos@gmx.ch

KomIn – Kompetenzzentrum  
für Integration
Beratungsstelle für migrations - 
spezi fische Fragen
Schindellegistrasse 1, Pfäffikon 
Tel. 041 859 07 70, Fax 041 859 07 79
Dienstag, 9–12 / 14–17.30 Uhr
Mittwoch und Donnerstag,
9–12 / 14–17 Uhr
tel. Voranmeldung erwünscht

Notfall- und Sozialdienste des Bezirks Höfe im Überblick

Elternverein  
sagt erneut «Nein»
Der Elternverein Wollerau sagt «Nein» 
zur Pluralinitiative und unterstützt 
weiterhin den Bau des DBZW. Im Rah-
men der Generalversammlung des 
Elternvereins Wollerau vom 10. Ap-
ril fassten die zahlreich erschienenen 
Mitglieder mit deutlicher Mehrheit die 
Nein-Parole zur Pluralinitiative «Stop 
beim Bau des DBZW». In den Ausfüh-
rungen zur Abstimmung wurde darauf 
hingewiesen, dass ein wichtiger Ver-
einszweck des Elternvereins der «Auf-
bau und Unterhalt von Infrastruktu-
ren für Kinder im Vorschul- und Schul-
alter» ist. Damit bestätigte der Eltern-
verein seine Unterstützung für den 
Bau des DBZW, die er bereits vor der 
Abstimmung zum DBZW im Novem-
ber 2016 geäussert hatte. (eing)

FreienbAch

Väter und Kinder  
turnen gemeinsam
Diesen Samstag findet das VaKi-Tur-
nen für Kinder ab drei Jahren bis zum 
zweiten Kindergartenjahr in der Turn-
halle Schwerzi in Freienbach statt. Es 
werden zwei Lektionen durchgeführt: 
eine von 9 bis 10 Uhr und die zweite 
von 10 bis 11 Uhr. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. Weitere Infos erteilt 
Sandra Merlé, Telefon 055 410 30 09. 
Nächster Termin ist am 18. Mai. (eing)

schindellegi

herzliche gratulation 
zum 90. geburtstag
Hans Schlotter-Brandt an der 
Stutzstrasse 18 feiert am Ostermontag 
seinen 90. Geburtstag. Wir gratulieren 
dem Jubilaren ganz herzlich. (red)

Begleitung bis ans Lebensende
«Einen Vorsprung im Leben hat, wer da anpackt, wo die anderen erst einmal reden»: Ganz nach John F. Kennedy  
liegt die Stärke des Vereins Triangel im täglichen Einsatz. Dies zeigte sich auch anlässlich der letzten GV.

von Paul Diethelm

P räsident Franz Merlé erläu-
terte zu Beginn der 15. Ge-
neralversammlung des Ver-
eins Triangel im Alterszent-
rum am Etzel in Feusisberg 

nochmals die Zielsetzung des Vereins, 
darin bestehend, den letzten Lebens-
abschnitt schwerkranker und sterben-
der Menschen durch eine liebevolle, 
individuelle Betreuung so lebenswert 
wie möglich zu gestalten. Sei dies im 
privaten häuslichen Umfeld, im Spital 
oder in einem Alterszentrum. Das En-
gagement des Vereins besteht somit in 
einer würdevollen Begleitung und ist 
nicht zu verwechseln mit Sterbehilfe.

242 Einsatzstunden
Aus dem Jahresbericht der Einsatz-
leiterin Gladys Haas ging speziell her-
vor, dass insgesamt 242 Einsatzstun-
den im Dienst von Mensch zu Mensch 
geleistet worden sind und dies vorwie-
gend im Spital Lachen, im Pflegezen-
trum Turmmatt Wollerau, im Pflege-
heim Pfarrmatte Freienbach und im 
Tertianum in Pfäffikon. Daneben kam 
auch die gezielte Weiterbildung für die 
anspruchsvollen Aufgaben der Beglei-
terinnen und Begleiter nicht zu kurz. 

Präsident Franz Merlé beleuchtete 
die Eckwerte in der Einsatzleitung mit 
Einsatzzentrale, dem Kernteam, Ent-
wicklung und Kommunikation. Aber 
auch die Geselligkeit im Verein Trian-
gel ist ein Wert des Tuns. Die Jahres-
rechnung, letztmals vorgetragen von 
Kassierin Susanne Rüegg, fand trotz 

Mehrausgaben einhellige Zustimmung. 
Auch im Budget 2019 wird mit einem 
– auch wenn etwas geringeren – Mehr-
aufwand gerechnet. Die Mitgliederbei-
träge wurden deswegen erstmals im 
15-jährigen Vereinsbestehen um zehn 
Franken erhöht, wofür die Versamm-
lungsteilnehmer absolutes Verständ-
nis zeigten.

Wechsel im Vorstand
Glady Haas, seit Gründung des Vereins 
mit dabei, davon zehn Jahre als Einsatz-
leiterin, tritt etwas kürzer. Für ihr gros-
ses Engagement, sei es bei der Gestal-
tung von Grundkursen, der Mitgestal-
tung des Handbuches oder von aktiven 

Einsätzen, wurde ihr stehende Ovation 
zuteil. Als Nachfolgerin und Leiterin 
des Kernteams wurde Silvia Mächler 
gewählt. Infolge Wohnortswechsel 
nach Davos scheidet auch Susanne 
Rüegg als Kassierin aus dem Vorstand. 
Cornelia Püntener erhält als neue  
Finanzchefin das vollste Vertrauen der 
Versammlungsteilnehmer. Ebenso tritt 
Silvia Grossmann als Stellvertreterin 
der Einsatzleitung nach mehrjähriger 
Tätigkeit im Vorstand und im Kern-
team zurück, bleibt aber der Begleiter-
tätigkeit weiterhin erhalten.

Der Vorsitzende orientierte über 
die ausserordentlichen Anlässe des 
laufenden Jahres und erwähnte den 

geselligen Anlass auf der Insel Ufenau 
am 13. Juni, den Erfahrungsaus-
tausch im Pflegezentrum Pfarrmatte 
Freienbach am 27. August und speziell 
den öffentlichen Vortrag zum kontro-
versen Thema «Sterbefasten, das Es-
sen und Trinken vor dem Ableben», 
von André Fringer am 7. November  
im Gemeinschaftszentrum Freienbach. 
Am 16. und 17. November findet zu-
dem der nächste Grundkurs statt, die 
nächste Generalversammlung ist am 
21. April 2020 im Restaurant Rosso 
Rosso in Pfäffikon.

Zum Abschluss wurde im Foyer eine 
Stärkung mit einem Apéro riche aus 
der Alterszentrumküche serviert.

Der Vorstand mit den austretenden Mitgliedern des Vereins Triangel (v. l.): Silvia Grossmann (Stellvertretende Einsatzleiterin), Susanne 
Rüegg (Finanzen) und Gladys Haas (Einsatzleitung), Franz Merlé (Präsident), Cornelia Püntener (Finanzen, neu), Cornelia Fuchs 
(Administration und Protokoll) sowie Silvia Mächler (Leiterin Kernteam, neu).  Bild Paul Diethelm
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